Week-end rando / escalade

Les 16 & 17 novembre 2019

Nous vous proposons un week-end randonnée / T ——
escalade, sur le massif du Hohneck. Nous passerons la

nuit au refuge du Schaefertal.
Le rendez-vous est fixé samedi a 10h au parking du
Gaschney ou a 11h directement au refuge. Aprés avoi
procédé a l'ouverture du refuge, nous partirons pour une
petite randonnée.
Le dimanche matin, en fonction des participants, nousf&s
prévoyons :

- une randonnée d’environ 4-5h
- ou une course d’arétes (soit le Hohneck, soit les Spitzkoepfs, en fonction du niveau de chacun et de la
météo)

Dans les deux cas, le départ se fera tét pour rentrer vers 13-14h au refuge pour un bon repas !

Nous procéderons ensuite au rangement du refuge. Le retour sur Colmar est prévu vers 17h.

Vous avez la possibilité de ne participer qu’a un jour ou a la totalité du week-end. Dans le cas d’'une

participation partielle, nous vous demanderons de bien respecter les horaires et de nous prévenir en cas
d’annulation.

Niveau & Public Concerné
Pour tous les licenciés. Les mineurs devront étre accompagnés par un parent licencié.

Nombre de places
Le nombre de participants est limité a 17 personnes.

Repas

Les repas du samedi soir et du dimanche midi seront pris en commun au refuge. Chacun apportera une
partie des ingrédients et des boissons. La liste sera fournie une semaine avant le weekend.

Chacun apportera son petit-déjeuner et son casse-croute de samedi midi.

Codt
6€ pour la nuitée passée au refuge. A régler sur place.

Matériel

Equipement classique de randonnée (chaussure de marche, gourde, victuaille de rando, petite pharmacie,
etc.), des vétements chaud et imperméable, ainsi que du change pour la soirée. N'oubliez pas gants et
bonnet.

Pour celle et ceux qui souhaitent faire la course d’arétes : baudrier, casque, assureur, 2 sangles de 120cm,
5 mousquetons, quelques coinceurs.

Un sac de couchage, une lampe de poche / frontale.
Une bougie pour s’éclairer et la participation aux repas / boisson (défini ultérieurement).

Le refuge

Il s’agit d’'un refuge de montagne, sans eau courante ni électricité, mais avec une source d’eau extérieure,
un chauffage au bois, toilette séche, literie et salle a manger spacieuse.

L'accés nécessite 30 a 40 minutes de marche a pied (pas d’accés en voiture). Les affaires devront donc
étre transportables dans un grand sac a dos. Pour le confort des activités prévues (rando, ou escalade) un
petit sac a dos complémentaire est souhaitable.
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Bulletin d'inscription* au week-end des 16 & 17 novembre 2019

Nom : Prénom : N° de licence :

S'il s’agit d’'un mineur, nom et prénom de I'accompagnant responsable :
Nom : Prénom ! n° de licence :

Personne a prévenir en cas d'accident : n° de téléphone :

Je souhaite participer :

- [ au weekend complet

- [ & une partie du weekend** : (détailler)

Covoiturage*** : [ 1 Je peux prendre personnes 1 Je ne souhaite pas utiliser mon véhicule

Location de matériel (dans la limite des stocks disponibles):

Longe courte avec mousqueton L]
Casque ]
Baudrier Ol

L'équipement emprunté sera a récupérer le vendredi 15 novembre et sera remis contre un chéque de
caution dont le montant sera égal a 30 € par équipement demandés. Le chéque sera rendu contre le retour
des équipements empruntés.

Le réglement de 6€ pour le refuge sera a remettre le jour méme.

Date et Signature

* Linscription ne sera définitive qu’aprés la réception de ce bulletin. Les organisateurs se réservent le droit de refuser I'inscription en cas de
nombre de participants trop élevé ou d’'un niveau de compétence jugé inapproprié au séjour.

** La participation partielle au séjour est possible, mais les horaires de début des activités devront étre respectés. En cas de retard de votre part,
nous ne pourrons pas vous attendre.

*** 'inscription au covoiturage ne garantit aucun moyen de déplacement. Nous enverrons aux personnes souhaitant covoiturer le nom des
conducteurs, charge a elles de prendre ensuite contact avec ces derniers.
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