— — Week-end neige

Les 1 & 2 février 2020

Week-end neige

Nous vous proposons un week-end neige autour du
Hohneck.

Nous passerons la nuit du samedi au dimanche au
refuge du Schaefertal.

Nous pourrons randonner en raquettes et/ou
remonter quelques pentes enneigées pour
s'entrainer aux techniques de base d’alpinisme, en
fonction des demandes et niveaux des participants.

Lieu
Le massif du Hohneck.

Niveau & Public concerné
Pour tous les membres du club. Les mineurs devront étre accompagnés par un parent licencié.

Nombre de places

Le nombre de participants est limité a 17 personnes. Le refuge posséde 2 dortoirs, une cuisine et
une salle a manger équipée. Il est chauffé par des poéles a bois. |l n'y a pas d'électricité ni d'eau
courante mais un point d'eau (de source) a I'extérieur.

Programme

a définir en fonction de la météo et de I'enneigement.

* Rendez-vous samedi fin de matinée au parking du Gaschney.

* Montée au refuge (45mn), dépose des affaires , puis sortie dans 'aprés midi.

* Soirée au refuge

* Balade en raquettes ou crampons le lendemain matin (9h-13h) , repas et rangement .

Repas
Le repas du samedi midi sera tiré du sac (pour ne pas perdre trop de temps).
Les repas du samedi soir et du dimanche midi seront pris en commun au refuge.

Chacun apportera une partie des ingrédients et des boissons. La liste sera fournie une semaine avant le
week-end.

Coit
6€ pour la nuit passeée au refuge.

Matériel

-Raquettes et/ou piolet, crampons, baudrier, autobloquant mécanique ou en cordelette, un casque.
Des vétements chauds : veste et pantalon de montagne, ainsi que des gants et bonnet. Lunettes
de soleil indice de protection 3 ou 4 et créme solaire. Chaussures de marche étanches (et
cramponnables), guétres souhaitables en cas de fort enneigement. Gourde.

Sac de couchage ou sac a viande (couvertures disponibles au refuge) — lampe de poche — 1
bougie longue (pas de chauffe plat) — 6 euro (pour les frais de refuge)

Inscription :
Limite d’inscription le mercredi 29 janvier 2020 .
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Bulletin d'inscription* au week-end des 1 & 2 février 2020

Nom : Prénom :

S’il s’agit d’'un mineur, nom et prénom de I'accompagnant responsable :

Nom : Prénom !

Personne a prévenir en cas d'accident : n° de téléphone :

Je souhaite participer :

- [ au weekend complet

- [ a une partie du weekend** : (détailler)

Covoiturage*** : [] Je peux prendre personnes [ Je ne souhaite pas utiliser mon véhicule

Location de matériel (dans la limite des stocks disponibles):

Longe courte avec mousqueton et autobloquant
Casque

Baudrier

Crampons

Piolet

O O O o o d

Autres

L'équipement emprunté sera a récupérer le vendredi avant le WE et sera remis contre un chéque de
caution dont le montant sera égal a 30 € par équipement demandé. Le chéque sera rendu contre le
retour des équipements empruntés.

Le reglement de 6€ pour le refuge sera a remettre le jour méme.

Date et Signature

* L'inscription ne sera définitive qu’aprés la réception de ce bulletin. Les organisateurs se réservent le droit de refuser l'inscription en cas de
nombre de participants trop élevé ou d’un niveau de compétence jugé inapproprié au séjour.

** La participation partielle au séjour est possible, mais les horaires de début des activités devront étre respectés. En cas de retard de votre
part, nous ne pourrons pas vous attendre.

*** L'inscription au covoiturage ne garantit aucun moyen de déplacement. Nous enverrons aux personnes souhaitant covoiturer le nom des
conducteurs, charge a elles de prendre ensuite contact avec ces derniers.
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