Weekend rando / escalade
Les 10 & 11 octobre 2026

Le club propose un rassemblement d'adhérents au Hohneck avec
hébergement au refuge du Schaefertal.

Attention : cette sortie est une pratique en autonomie sans aucun
encadrement ni encadrant fédéral.

Chaque participant doit étre, autonome dans sa pratique de
I'escalade en milieu naturel et de la randonnée en haute-moyenne
montagne, et reste pleinement responsable de sa sécurité, de ses
choix d'itinéraires et de ses décisions sur le terrain.

L'inscription implique d'avoir pris connaissance des risques
inhérents a l'activité et de disposer d'une assurance individuelle
accident a jour. »

Le rendez-vous est fixé le samedi a 10h au parking du Auchan a
Wintzenheim ou directement au refuge.

NOTA : la route du Gaschney est fermée. Il faut passer par le
Hohneck.

Apres avoir procédé a I'ouverture du refuge, nous vous proposerons
une session d’escalade aux clochers du Petit Hohneck, ou une petite
randonnée (en cas de pluie).

Le dimanche matin, en fonction de la météo, nous prévoyons une matinée d’escalade a la Martinswand (niveau
autonome en extérieur requis). Le départ se fera tot pour rentrer vers 13h au refuge pour un bon repas !

Nous procéderons ensuite au rangement du refuge.

Vous avez la possibilité de ne participer qu’a un jour ou a la totalité du weekend.

Niveau & Public Concerné

Pour tous les licenciés a jour de leur cotisation a la FFME. Les mineurs devront étre
accompagnés par un parent licencié.

Nombre de places

Le nombre de participants est limité a 17 personnes.

Repas

Les repas du samedi soir et du dimanche midi seront pris en commun au refuge. Chacun
apportera une partie des ingrédients et des boissons. La liste sera fournie une semaine avant
le weekend.

Coat

6€ pour la nuitée passée au refuge. A régler sur place.
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Matériel

Equipement classique de randonnée (chaussure de marche, gourde, victuaille de rando, petite pharmacie, etc.),
des vétements chaud et imperméable, ainsi que du change pour la soirée. N'oubliez pas gants et bonnet.

Pour celle et ceux qui souhaitent faire de l'escalade : baudrier, casque, assureur, corde de 50m minimum,
dégaines, sangles, quelques mousquetons.

Un sac de couchage ou sac a viande une taie d’oreiller, une lampe de poche / frontale.

Une bougie (pas de bougie chauffe-plat) pour s’éclairer et la participation aux repas / boisson (défini
ultérieurement).

Le refuge
Il s’agit d’un refuge de montagne, sans eau courante ni électricité, un chauffage au bois, toilette séche, literie et
salle a manger spacieuse.

L'acces nécessite 30 minutes de marche a pied (pas d’acces en voiture). Les affaires devront donc étre
transportables dans un grand sac a dos. Pour le confort des activités prévues (rando, ou escalade) un petit sac a
dos complémentaire est souhaitable.

Inscription

Vendredi soir a la salle ou par mail.
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